
Nadszedł czas śnieżnej zimy i wiele gatunków zwłaszcza małych ptaków zostało
odciętych od naturalnego pokarmu. W tej sytuacji bardzo chętnie korzystają one z
naszej pomocy w postaci karmy wykładanej najczęściej w karmnikach ustawionych w
przydomowym ogrodzie lub na balkonie.

Aby nasza pomoc była jak najbardziej efektywna warto pamiętać o kilku prostych zasadach:

1. Zacznij dokarmiać, dopiero gdy spadł śnieg – kiedy faktycznie ptaki nie mają dostępu do
naturalnych źródeł pokarmu;

2. Bądź konsekwentny i zadbaj, by karmnik nie pozostawał pusty – zimujące ptaki
przyzwyczajają się do miejsc gdzie znajdą pokarm;

3. Usuwaj resztki niewykorzystanego pokarmu i dbaj o czystość w karmniku;
4. Stosuj pokarm świeży, bez soli, pleśni czy konserwantów, np. oleiste nasiona, słoninę lub

gotowe mieszanki dostępne na rynku;
5. Dokarmiaj do momentu, aż zakończą się mrozy i opady śniegu – nie ma potrzeby

zatrzymywać wędrownych ptaków, gdy zakończy się zima.

Stosując się do powyższych wskazówek, będziecie mogli cieszyć się widokiem różnych zimujących
u nas gatunków ptaków z satysfakcją z niesionej im pomocy, a ambitniejsi z Was mogą spróbować
dyskretnie wykonać ciekawe fotografie lub nakręcić materiał filmowy.

Przy okazji warto wspomnieć o dokarmianiu zimujących u nas ptaków wodnych. Najlepiej nie
dokarmiać ptaków wodnych w okresie jesiennej wędrówki, wówczas nie będziemy jej zakłócać. Jeśli
jednak ptaki te pozostaną na okres najgorszych miesięcy zimowych, to pamiętajmy, aby nigdy nie
podawać im chleba i produktów solonych, ale zamieńmy je na płatki czy otręby zbożowe lub
warzywa.

Jak dokarmiać ptaki zimą?
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